
Programa Cursos y talleres BE65

21/11/2024
12:15

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Prueba de marcha nórdica

Con esta actividad de una hora tendrás un primer
contacto con la marcha nórdica. El objetivo es
que todos los...

23/11/2024
17:00

Cursos y talleres > Jardinería

Hacemos una corona de
otoño-invierno para lucir
en casa

Únete a nosotros para una actividad práctica
fascinante en la que aprenderás a crear
hermosas coronas de flores de otoño...

23/11/2024
19:00

Cursos y talleres > Cocina

Cocina Árabe

Déjate seducir por una de las gastronomías más
ricas del mundo. La cocina árabe es el conjunto
de una gran...

30/11/2024
09:30

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Introducción a la marcha
nórdica (3 horas + salida
entre semana)

En este curso de tres horas de duración tendrás
un primer contacto con la marcha nórdica y
conocerás y ejecutarás...

02/12/2024 -
01/01/2025

Cursos y talleres > Fotografía

Iniciación a la fotografía?

¿Te gusta la fotografía? Este curso online de
iniciación a la fotografía es claro, ameno y fácil de
seguir. En...

02/12/2024 -
01/01/2025

Cursos y talleres > Fotografía

Street photography

¿Cómo funciona? Formado por 10 lecciones que
puedes seguir a tu ritmo, sin horarios. En el Aula
Virtual encontrarás todos...

02/12/2024 -
01/01/2025

Cursos y talleres > Fotografía

"Mirar para ver", curso
para mejorar tu fotografía

¿Cómo funciona? Formado por 10 lecciones que
puedes seguir a tu ritmo, sin horarios En el Aula
Virtual encontrarás todos...

03/12/2024
10:00

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Prueba de marcha nórdica

Con esta actividad de una hora tendrás un primer
contacto con la marcha nórdica. El objetivo es
que todos los...

07/12/2024
12:00

Cursos y talleres > Cocina

Tapas creativas

Una propuesta muy sencilla: aprender platillos
muy ricos, creativos y con efecto Wow! Llega un
momento en que te toca...



07/12/2024
19:00

Cursos y talleres > Cocina

El mejor Ceviche peruano y
otras recetas

Prepara en casa los platos típicos de una de las
cocinas internacionales más sugerentes. La
cocina peruana se ha convertido...

14/12/2024
09:30

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Introducción a la marcha
nórdica (3 horas + salida
entre semana)

En este curso de tres horas de duración tendrás
un primer contacto con la marcha nórdica y
conocerás y ejecutarás...

17/12/2024
10:00

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Prueba de marcha nórdica

Con esta actividad de una hora tendrás un primer
contacto con la marcha nórdica. El objetivo es
que todos los...

22/12/2024
09:30

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Introducción a la marcha
nórdica (3 horas + salida
entre semana)

En este curso de tres horas de duración tendrás
un primer contacto con la marcha nórdica y
conocerás y ejecutarás...

27/12/2024
16:00

Cursos y talleres > Ejercicio y
bienestar

Prueba de marcha nórdica

Con esta actividad de una hora tendrás un primer
contacto con la marcha nórdica. El objetivo es
que todos los...

04/01/2025
11:00

Cursos y talleres > Cocina

Taller de Roscón de Reyes

Aprende a elaborar el dulce más esperado de
estas fiestas: el auténtico roscón de reyes ¡No
hay dulce más entrañable...

06/01/2025 -
05/02/2025

Cursos y talleres > Fotografía

Iniciación a la fotografía?

¿Te gusta la fotografía? Este curso online de
iniciación a la fotografía es claro, ameno y fácil de
seguir. En...

06/01/2025 -
04/02/2025

Cursos y talleres > Fotografía

Fotografía? de paisaje

¿Te gustaría mejorar cómo haces tus fotos de
paisajes? Este curso online de fotografía de
paisaje es claro, ameno y...

06/01/2025 -
05/02/2025

Cursos y talleres > Fotografía

Street photography

¿Cómo funciona? Formado por 10 lecciones que
puedes seguir a tu ritmo, sin horarios. En el Aula
Virtual encontrarás todos...

06/01/2025 -
05/02/2025

Cursos y talleres > Fotografía

"Mirar para ver", curso
para mejorar tu fotografía

¿Cómo funciona? Formado por 10 lecciones que
puedes seguir a tu ritmo, sin horarios En el Aula
Virtual encontrarás todos...



09/01/2025
12:00

Cursos y talleres > Cocina

Taller de arroces gourmet

Aprende a cocinar arroces con diferentes
variedades y técnicas de cocción mediante tres
recetas para sibaritas. En este curso
aprenderás...

22/01/2025 -
05/02/2025

Cursos y talleres > Cocina

Curso intensivo de cocina
tradicional para seniors

Disfruta y diviértete con el maravilloso mundo de
la cocina clásica tradicional! Este curso está
dirigido a personas mayores de...
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